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入院患者に対する身体拘束実施率 

 

報告月 入院料算定日数 身体的拘束を実施した日数 実施割合 (%) 

2026 年 04 月 4357 144 3.31 

2026 年 05 月 4271 171 4.00 

2026 年 06 月 4160 156 3.75 

2026 年 07 月 4077 85 2.08 

2026 年 08 月    

2026 年 09 月    

2026 年 10 月    

2026 年 11 月    

2026 年 12 月    

2027 年 01 月    

2027 年 02 月    

2027 年 03 月    

 

 

※ 身体拘束最小化の基準に係る実施割合の計算方法は以下の通り。 

 

身体的拘束の実施割合 (%) =
直近３か月間の入院料算定日数のうち、身体的拘束を実施した日数

直近３か月間の入院料算定日数
× 100 

 

 



  身 体 的 拘 束 の 実 施 割 合    ( % ) =   直 近 ３ か 月 間 の 入 院 料 算 定 日 数 の う ち 、 身 体 的 拘 束 を 実 施 し た 日 数  直 近 ３ か 月 間 の 入 院 料 算 定 日 数 × 100

